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* le programme peut être sujet à des modifications



LUNDI 12 SEPTEMBRE

8 h - 8 h 30 Accueil, « check-in » et émargement,
distribution de « kit » de formation

8 H 30 - 8 H 45 Bienvenue et orientation
Melissa MARVIN

8 H 45 - 9 H 30 Introduction à l’Approche Fonctionnelle
en Clinique
Dr Alioune DIAW

9 H 30 - 10 H 45 Composants essentiels de la Médecine
Fonctionnelle 
Dr Alioune DIAW

10 h 45 - 11 h15 PAUSE

de 8h à 18h30 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

11 H 15 - 12 H 30 
L’Education de la Santé – contextes
sociaux et professionnels
Aline MELINAND

12 h 30 - 14 h 00 Déjeuner

* le programme peut être sujet à des modifications



LUNDI 12 SEPTEMBRE

14 H 00 - 15 H 00 Intégrité structurale I: Problèmes de
structure : cellules, tissus, organes - 
les effets de surcharge
Melissa MARVIN

15 H 00 - 16 H 00 Intégrité structurale II: Structure
locomoteur : liens entre structure et
fonction, prévention...
Melissa MARVIN

16 H 00 - 16 H 45 PAUSE + Atelier Posturologie 

de 8h à 18h30 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

16  H 45 - 17 H 15 Introduction et mise à jour au modèle
COSPAS
Dr Alioune DIAW

17 H 15 - 18 H 15 Psycho-Neuro-Endocrino-Immunologie
(PNEI) I : l’interface fonctionnelle de
l’organisme 
Dr Alioune DIAW

* le programme peut être sujet à des modifications



MARDI 13 SEPTEMBRE

8 h 30 - 8 h 45 Accueil / Emargements

8 H 45 - 9 H 00 Présentation de la journée
Melissa MARVIN

9 H 00 - 10 H 30 Surveillance Immunitaire I: Fonctions
aïgue et chronique
Dr Alioune DIAW 

11 H - 12 H 30 Oxydoréduction et Homéodynamie I :
Fonction Mitochondrial, Énergie et
lumière – la réaction photonique 
Dr Olivier CASELLES (visio) 

10 h 30 - 11 h 00 PAUSE

de 8h30 à 18h30 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

12 h 30 - 14 h 15 Déjeuner + démonstration de la
photobiomodulation

* le programme peut être sujet à des modifications



MARDI 13 SEPTEMBRE

14 H 15 - 15 H 30 Digestion et Absorption I : Focus sur 
l’ absorption des Acides Gras -deux voies
Dr Olivier ALMERAS 

15 H 30 - 16 H 00 Surveillance Immunitaire II :
dysfonction - L'auto Immunité
Dr Alioune DIAW

16 H 00 - 16 H 45 PAUSE + mini conférénce 
“La Sylvothérapie” 
Dr Olivier ALMERAS

de 8h30 à 18h30 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

16  H 45 - 17 H 30 La diète « sans phosphates »
Dr Frédérique CAUDAL

17 H 30 -18 H 30 Présentation du cas pour l’étude de cas
didactique de la semaine – « C » de
COSPAS 
Alexandre LEFEBVRE

* le programme peut être sujet à des modifications



MERCREDI 14 SEPTEMBRE

8 h 15 - 8 h 30 Accueil /Emargements

8 H 30 - 8 H 45 Mise en contexte : approche fonctionnelle,
liens entre systèmes, intro de la journée
Melissa MARVIN

8 H 45 - 9 H 30 Atelier Mise en application 
« le Continuum » et « le MAF », 
« O » de COSPAS du cas étudié 
A. LEFEBVRE & M. MARVIN

9 H 30 - 10 H 45 Rég Neuro-hormonale : Equilibre Psycho-
émotionnel : La psychosomatique, voie des
neuromédiateurs
Danièle BERGER-JUSSOT

10 h 45 - 11 h 15 PAUSE

de 8h15 à 18h00 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

11 H 15 - 12 H 30 Equilibre Psychospirituel I : Liens digestifs
- La microbiote et les psychobiotiques 
Danièle BERGER-JUSSOT

12 h 30 - 14 h 00 Déjeuner

* le programme peut être sujet à des modifications



MERCREDI 14 SEPTEMBRE

14 H 00 - 15 H 30 Régulation Neuro-Hormonale /
Biotransformation & Détox : le cas de
l’endométriose 
Jean-Baptiste DESCHAMPS

15 H 30 - 16 H 00 PAUSE 

16 H 00 - 17 H 30 Rég Neuro-Hormonale : Focus sur la
thyroïde - fonctions & dysfonctions 
Alexandre LEFEBVRE

de 8h15 à 18h00 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

17 H 30 - 18 H 00 Atelier Mise en application « O 
- choisir trois dysfonctions », de
COSPAS du cas étudié
A. LEFEBVRE & M. MARVIN

* le programme peut être sujet à des modifications



JEUDI 15 SEPTEMBRE

8 h 15 - 8 h 30 Accueil /Emargements

8 H 30 - 8 H 45 Mise en contexte : approche
fonctionnelle, liens entre systèmes, intro
de la journée
Melissa MARVIN

8 H 45 - 10 H 30 Synthétiser « S » du COSPAS : synthèse
destiné au consultant et la physiopathologie
individualisé du consultant Ateliers
pratiques : Etude de Cas, rédaction des
synthèses à partir de la MAF
Alexandre LEFEBVRE & Staff

11H 00 - 12 H 30 La phyto fonctionnelle : Focus sur la
Nigella Sativa et ses actions régulatrices
Dr Rita MASSOUD

10 h 30 - 11 h PAUSE

de 8h15 à 18h30 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

12 h 30 - 14 h 00 Déjeuner

* le programme peut être sujet à des modifications



JEUDI 15 SEPTEMBRE

14 H 00 - 15 H 15 Biotransformation & Détoxification I :
Focus sur le Système lymphatique -
anatomie fonctionnelle 
Jocelyne FRUSCINI

15 H 15 - 16 H 30 Biotrans & Détox II et Surveillance
Immunitaire : Focus sur le Système
lymphatique - fonctions & dysfonctions,
techniques de régulation 
Frédérique BILLARD

16 H 30 - 17 H 00 PAUSE 

de 8h15 à 18h30 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

17  H 00 - 18 H 30 Oxydoréduction et Homéodynamie II :
L’importance de la respiration : liens SNA
et SNV ; techniques de respiration et la
réponse relaxation, cohérence cardiaque
Melissa MARVIN

* le programme peut être sujet à des modifications



VENDREDI 16 SEPTEMBRE

8 h30 - 8 h 45 Accueil /Emargements

8 H 45 - 9 H 00 Mise en contexte : approche fonctionnelle,
liens entre systèmes, intro de la journée 
Melissa MARVIN

9 H 00 - 10 H 30 Lien Oxydoréduc / Homéo et Surv
Immun/Inflam : Focus sur la Rate 
Corps Enseignant & Invités

10 h 30 - 11 h 00 PAUSE

de 8h30 à 20h30 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

11 H 00 - 12 H 30 Atelier Prioriser et Agir « PA » du
COSPAS 
Melissa MARVIN & Staff

12 h 30 - 14 h 00 Déjeuner

* le programme peut être sujet à des modifications



VENDREDI 16 SEPTEMBRE

14 H 00 - 16 H 00 Lien DAM & SII:: Le système gastro-
intestinal et régulation du SNA: le rôle
du nerf vague
Dr Bruno DONATINI 

16 H 00 - 16 H 30 PAUSE 

16 H 30 - 18 H 30 Biotrans & Détox / Oxydoréduc &
Homéodyn : Signes de carences et toxicité
Dr. Alioune DIAW

de 8h30 à 20h30 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

18 H 45 - 20 H 30 Cocktail Naturelle 
(réservation obligatoire)

* le programme peut être sujet à des modifications



SAMEDI 17 SEPTEMBRE

8 h 15 - 8 h 30 Accueil /Emargements

8 H 30 - 9 H 30 PNEI dans la Homéodynamie : priorités
et systèmes de l’autorégulation 
Dr Alioune DIAW / M. MARVIN

9 H 30 - 10 H 30 Appliquer la Médecine Fonctionnelle dans
votre pratique clinique actuelle (Relation
thérapeute –patient/faire les liens) –
communication individualisé, consultation
centré sur le patient 
Dr Frédérique CAUDAL 

10 h 30 - 11 h 00 PAUSE

de 8h15 à 12h30 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

* le programme peut être sujet à des modifications



SAMEDI 17 SEPTEMBRE
de 8h15 à 12h30 au 2 allée des Corvées, 21240 Talant

11 H 00 - 12 H 00 Table Ronde : Respecter sa Nature &
Donner du sens à sa Vie = vitalité
Corps Enseignant & Invités

12 h 00 - 12 h 15 Master Européen de Naturopathie de
Bases Scientifiques et de la Médecine
Fonctionnelle
Dr Alioune DIAW

12 h 15 - 12 h 30 Remerciements & Clôture de la
Formation
Melissa MARVIN

* le programme peut être sujet à des modifications



NOS PARTENAIRES

* le programme peut être sujet à des modifications

Pionnier de la démocratisation de la
photobiomodulation dans le monde, Helight est
devenu l’expert de la lumière rouge pour des
indications de santé et de bien-être depuis 2015.
https://helight.fr/

Créés dans le début des années 90, les
Laboratoires COPMED ont été fondés par une
équipe dirigeante possédant une expérience de
plus de 25 ans dans le domaine des produits
naturels : compléments alimentaires,
phytothérapie, micronutrition, élixirs floraux,
fleurs de Bach, huiles essentielles,
gemmothérapie, cosmétiques et produits de
soins composent leur gamme.
https://www.copmed.fr/fr/

Depuis plus de 20 ans, BIONUTRICS se
positionne comme LE LABORATOIRE de
référence en France dans l'Approche
Nutritionnelle et Fonctionnelle.
https://www.bionutrics.fr/

Marque de Nutricosmétique : compléments
immunitaires et cosmétiques à base de nigelle.
https://lofficinedumonde.fr/



MERCI !
Retrouvez-nous sur 

https://edmf.vitalopathie.fr


